
68+ magneesiumipuuduse sümptomit
 Alaselja valud

 Alzheimeri tõbi

 Ärevus ja paanikahood

 Artriit

 Astma

 Ateroskleroos

 Crohni tõbi ja 

 Dementsus

 Depressioon

 Detoksifikatsioon

 Diabeet

 Enneaegne sünnitamine

 Fibromüalgia

 Hambakaaries

Hammaste krigistamine

Happerefluks

Hüperemotsionaalsus

        jämesoolepõletik

 Hüpoglükeemia

 Imiku äkksurma sündroom

 Infektsioonid

 Insult

 Keelde hammustamine

 Kodade virvendus

 Kolesteroolitaseme tõus

 Kolmiknärvi neuralga

 Kõrge vererõhk

 Krambihood

 Krooniline kaela- ja ülaseljavalu

 Kroonilise väsimuse sündroom

 Kurnatus

 Lihaskrambid

Lihasnõrkus

Lihasreuma

Lihasskeleti haigused

Lõualuu spasmid

 Lubjastumine

 Meeste viljatus

 Menstruatsioonikrambid

 Migreen

 Naha tundlikkusega seotud 

 Naiste viljatus

 Neeruhaigused

 Neerukivid

 Neerupealiste väsimus

 Neuroloogilised nähtused

 Oimuluu-alalõua liigese 

 Osteoporoos

Parkinsoni tõbi

Peavalu

Pingepeavalud

       aistingud, nagu kihelus, 

       sügelus, tuimus jne

        haigusseisundid

 Pms

 Põletik

 Preklampsia ja eklampsia

 Rahutud jalad

 Raynaud’ sündroom

 Soole ärritussündroom

 Soolespasmid

 Spordivigastused

 Spordivigastustest taatumine

 Stenokardia

 Südamehaigused

 Surin, põletav valu

 Tserebraalparalüüs

 Tsüstiit

 Tsüstiline fibroos

 Unetus

 Veretrombid

 Vertiigo


